Jadtospis Publiczne Przedszkole LiPi 30.06.2025

Poniedziatek
Herbata ziotowa/woda 200ml
Ptatki kukurydziane na mleku®?) 200ml
Sniadanie _
. Sliwki suszone, morele suszone, zurawina 10g
8:30 h
rodzynki, orzechy®
Masto/margaryna”)
Jabtka w czastkach 15g
Kanapki z wedling i warzywami(%-6.7:10) 60g
Zalewajka z ziemniakami | kietbaskg(%”) 200ml PRZEDSZKOLE ZAM KN I ETE
Zupa
11:30 Vot oo PRZERWA WAKACYJNA

Pierogi ruskie z masetkiem®:3.7) 200g

Maslanka naturalna!” 40g
Drugie danie Niarchewka 250 20
13:30 archewka z jabtkiem g

Kompot owocowy/woda mineralna 150ml

Kisiel truskawkowy 80g
Podwieczorek
14:30 Pomararicza, jabtko 60g
Woda mineralna zmieta 200ml

Alergeny wystepujace w positkach:'Zboza zawierajace gluten 2Skorupiaki i produkty pochodne 3 Jaja i produkty pochodne * Ryby i wytwory pochodne ° Orzeszki ziemne (arachidowe) ®Soja i produkty pochodne 7 Mleko i produkty pochodne & Orzechy °Seler i produkty pochodne °Gorczyca i produkty pochodne
11 Nasiona sezamu i produkty pochodne 112 Dwutlenek siarki 1 tubin * Migczaki.
*Zgodnie z informacjami od producentéw uzyte produkty gotowe(np.kakao,herbata,dzem, produkty z miesa)moga zawiera¢ sladowe ilosci alergenéw:glutenu,mleka tacznie z laktoza,jaj,soi,orzechdw,selera i gorczycy.

*Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie z przyczyn od niego niezaleznych.



